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Проведения антидопинговых мероприятий в МАУ ДО «СШ г. Окуловка
на 2024 год
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Тренеры-
преподаватели

1 .Онлайн-курс на портале
онлайн-образования
РУСАДА

МАУ ДО «СШ г. 
Окуловка»

Онлайн- обучение МАУ ДО 
«СШ г. 
Окуловка»

январь Екимова Т.В., 
заместитель 
директора по 
УСР2. «Виды нарушений 

антидопинговых правил, 
ответственность за их 
нарушение»

МАУ ДО «СШ г. 
Окуловка»

Лекция МАУ ДО 
«СШ г. 
Окуловка»

август

З.Роль тренера и 
родителей в процессе 
формирования 
антидопинговой 
культуры»

МАУ ДО «СШ г. 
Окуловка»

Семинар МАУ ДО 
«СШ г. 
Окуловка»

ноябрь

Обучающиеся
ЭНП

1 .Онлайн-курс на портале
онлайн-образования
РУСАДА

МАУ ДО «СШ г. 
Окуловка»

Онлайн- обучение МАУ ДО 
«СШ г. 
Окуловка»

февраль-
март

Тренеры-
преподаватели;
Екимова Т .В ., 
заместитель  
директора по  
УСР

2. «Мотивация нарушений 
антидопинговых правил»

МАУ ДО «СШ г. 
Окуловка»

Семинар М А У  Д О  
«С Ш  г. 
Окуловка»

март



ж _____________ ____________ I
3. «Причины борьбы с 
допингом»

МАУ ДО «СШ г. 
Окуловка»

Семинар МАУ ДО 
«СШ г. 
Окуловка»

апрель

4. «Проверка
лекарственных
препаратов»

МАУ ДО «СШ г. 
Окуловка»

Семинар МАУ ДО 
«СШ г. 
Окуловка»

июль

5. «Понятие допинг» МАУ ДО «СШ г. 
Окуловка»

Семинар МАУ ДО 
«СШ г. 
Окуловка»

октябрь

6.Карточки по темам: 
«Честная игра» 
«Чистый спорт»

МАУ ДО «СШ г. 
Окуловка»

Проведение спортивно
массовых мероприятий 
направленных на 
пропаганду 
антидопинга во время 
осенних каникул

МАУ ДО 
«СШ г. 
Окуловка»

ноябрь

Обучающиеся
УТЭ

1 .Онлайн-курс на портале
онлайн-образования
РУСАДА

МАУ ДО «СШ г. 
Окуловка»

Онлайн-обучение МАУ ДО 
«СШ г. 
Окуловка»

февраль-
март

Тренеры-
преподаватели
Екимова Т.В.,

2. «Ответственность 
спортсмена за нарушение 
антидопинговых правил»

МАУ ДО «СШ г. 
Окуловка»

Семинар МАУ ДО 
«СШ г. 
Окуловка»

май заместитель 
директора по 
УСР

3. «Запрещенный список.
Терапевтическое
использование»

МАУ ДО «СШ г. 
Окуловка»

Семинар МАУ ДО 
«СШ г. 
Окуловка»

сентябрь

4.«Права и обязанности 
спортсменов» «Процедура 
допинг-контроля»

МАУ ДО «СШ г. 
Окуловка»

Семинар МАУ ДО 
«СШ г. 
Окуловка»

ноябрь

5.Карточки по теме: 
«Окружение»

МАУ ДО «СШ г. 
Окуловка»

Проведение спортивно
массовых мероприятий 
направленных на 
пропаганду 
антидопинга во время 
осенних каникул

МАУ ДО 
«СШ г. 
Окуловка»

ноябрь



6.«Играй честно» Место соревнований 
МАУ ДО «СШ г. 
Окуловка»

Антидопинговая
викторина

МАУ ДО 
«СШ г.
Окуловка»

ноябрь
(осенние
каникулы)

Обучающиеся
ЭССМ

1 .Онлайн-курс на портале
онлайн-образования
РУСАДА

МАУ ДО «СШ г. 
Окуловка»

Онлайн-обучение МАУ ДО 
«СШ г. 
Окуловка»

февраль-
март

Тренеры-
преподаватели
Екимова Т.В., 
заместитель 
директора по 
УСР

2.«Последствия 
использования допинга 
для физического и 
психического здоровья, 
социальные и 
экономические 
последствия»

МАУ ДО «СШ г. 
Окуловка»

Семинар МАУ ДО 
«СШ г.
Окуловка»

май

3. «Виды нарушений 
антидопинговых правил» 
«Наказания за нарушение 
антидопинговых правил»

МАУ ДО «СШ г. 
Окуловка»

Семинар МАУ ДО 
«СШ г. 
Окуловка»

сентябрь

4.Карточки по теме: 
«Правила в спорте»

МАУ ДО «СШ г. 
Окуловка»

Проведение спортивно
массовых мероприятий 
направленных на 
пропаганду 
антидопинга во время 
осенних каникул

МАУ ДО 
«СШ г. 
Окуловка»

ноябрь Тренеры-
преподаватели
Екимова Т.В., 
заместитель 
директора по 
УСР

Родители 1 .Роль родителей в 
процессе формирования 
антидопинговой 
культуры»
2.«Антидопинг. Важные 
факты и основные 
моменты»

МАУ ДО «СШ г. 
Окуловка»

Родительские собрания 
Семинары

МАУ ДО 
«СШ г. 
Окуловка»

октябрь

апрель

Администрация 
МАУ «СШ г. 
Окуловка» 
Тренеры- 
преподаватели

Работники и
служащие
учреждения

1 .«Нормативно-правовая 
база антидопингового 
обеспечения»

МАУ ДО «СШ г. 
Окуловка»

Семинар МАУ ДО 
«СШ г. 
Окуловка»

август Заместитель 
директора по 
УСР
Екимова Т.В.



1 .Размещение МАУ ДО «СШ г.
информации на сайте и Окуловка»
стенде по антидопингу

Ответственный за
организацию работы

(подпись)



f
МАУДО сентябрь Заместитель
«СШ г. директора по
Окуловка» УСР

Екимова Т.В.

Екимова T.B._____
(расшифровка подписи)


